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La résistance aux antibiotiques chez P. aeruginosa est 
devenue une préoccupation à l’hôpital de Tlemcen. Ces 
présentes données confirment les résultats précédents qui 
ont montré une augmentation de la prévalence de P. 
aeruginosa multirésistant dans les hôpitaux méditerranéens. 
Nos résultats sont particulièrement alarmants concernant la 
résistance à l’imipenème, particulièrement dans les services 
de réanimation chirurgical et neurochirurgical, ainsi qu’en 
traumatologie. Nous espérons que ces données sur la 
résistance aideraient les cliniciens à mieux définir les 
traitements empiriques des infections à P. aeruginosa. Ils 
soulignent aussi la nécessité de la systématisation de 
l’antibiogramme sur les souches infectieuses et la mise en 
place d’un programme national de surveillance  .                                               
Nous nous sommes intéressé également  à la valorisation 
des ressources naturelles, utilisées en médecine 
traditionnelle et le développement de nouveaux agents 
antidiabétiques d’origine végétale, destinés pour le 
traitement du DNID (diabète non insulino dépendant) le 
retour vers les plantes médicinales a suscité un grand 
intérêt. Dans la région de Tlemcen (Algérie), Une enquête 
ethnobotanique, a révélée l’utilisation de plus de 80 plantes 
réputées pour leurs effets antidiabétiques comme: 
Trigonella foenumgraecum, Citrullus colocynthis, Norium 
oleander, Globularia alypum et Berbéris vulgaris  
(Benmehdi, H 2000). Selon l’importance d’utilisation de la 
coloquinte (Citrullus colocynthis) dans la population des 
diabètiques notre choix est porté sur cette plante.                                                                   
Dans notre laboratoire plusieurs extraits sont préparés à 
partir des graines par des méthodes d'extraction chimiques 
sélectives : extrait  aqueux, saponosides, flavonoïdes, 
glycosides, alcaloïdes, glycosides cucurbitacines et acides 
aminés libres.                             Parallèlement à la 
préparation des extraits, des expérimentations in vivo sont 
réalisées en utilisant comme modèle les rats Wistar. 
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Les mycoses  systémiques restent des affections graves et leur 
incidence est en progression significative ces vingt cinq (25) 
dernières années. Celles-ci se classent maintenant au quatrième 
rang des infections nosocomiales. La pathologie fongique est 
associée à une augmentation significative de la morbidité et de 
la mortalité (40%)  des patients hospitalisés. Si Candida 
albicans reste le principal agent responsable de ces mycoses (50 
à 70 % des infections), on constate l’émergence d’espèces non-
albicans qui sont souvent plus réfractaires aux traitements 
classiques, telles que C. glabrata, C. tropicalis,    C. 
parapsilosis, C. krusei et C. lusitaniae. Ces maladies sont en 
forte recrudescence, en raison de l’extension de la population à 
risque immunodéprimés liés au virus du sida, aux avancées en 
transplantation et en oncologie, à l'utilisation de cathéters 
vasculaires, au recours fréquent à des antibiothérapies à large 
spectre et à une émergence de plus en plus fréquente des 
souches résistantes aux traitements antifongiques. 
L’Amphotéricine B, antifongique polyènique reste le  
traitement de première ligne de ces  infections. 
Malheureusement, cet antifongique présente une toxicité non 
négligeable vis-à-vis de l’organisme hôte. C’est pourquoi, nous 
avons proposé dans le cadre de notre laboratoire la recherche de 
nouvelles formulations qui permettent d’augmenter son index 
thérapeutique, c'est-à-dire des formulations permettant de 
diminuer sa toxicité cellulaire sans altérer son activé 
antifongique. Parmi les différentes stratégies possibles, nous 
avons choisi la modulation de l’environnement physico-
chimique de cet antifongique (température, nature du solvant, 
pH, environnement ionique, concentration de la solution 
mère…) et sa complexation aux lipoprotéines du sérum 
sanguin. Les résultats obtenus sont susceptibles d’une 
application clinique rapide, en particulier dans le traitement des 
mycoses systémiques dans la mesure où une résistance 
dramatique aux médicaments conventionnels essentiellementles 
dérivés azolés apparaît chez la population à risque 
(immunodéprimés et immunocompromis) Pour un coût de mise 
en œuvre pratiquement nul, nous obtenons donc, in vitro et in 
vivo, les mêmes résultats qu’avec les dispendieuses 
formulations liposomales. L’intérêt de notre approche s’est 
révélé suffisamment fort pour que nous pensions à déposé un 
brevet d’invention.Par ailleurs, nos travaux sur la bio résistance 
de souches isolées au niveau du CHU de Tlemcen,  ont permis 
de réaliser l’inventaire des bêtalactamases disséminées dans les  
Pseudomonas aeruginosa et les entérobactéries et de mettre en 
évidence les types biochimiques et génétiques  de 
bêtalactamases spécifiques aux souches algériennes 
Cette étude a pu nous renseigner sur l’organisation de 
l’information génétique chez les procaryotes et son expression. 
La mise en évidence de -lactamases à propriétés catalytiques 
particulières peut fournir des modèles d’étude en enzymologie. 
La caractérisation des � -lactamases constitue un apport 
important dans le développement de nouvelles molécules 
d’antibiotiques. 
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